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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

I.Введение. 
1. Нормативная база 

Учебный план МКОУ ООШ д.Зуи на 2023 – 2024 учебный год сформирован в соответствии с: 

1. Нормативно-правовыми документами федерального уровня: 

         Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 

№ 373 (далее – ФГОС начального общего образования); 

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»; 

Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС основного общего образования) (для V-IX классов 

образовательных организаций); 

Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 31.05.2021 N 287 (для V-IX классов образовательных организаций); 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 16 (ред. 

от 02.12.2020) «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"» (до 1 

января 2022 года); 

Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28; 

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2; 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 9.06.2016 № 699 

«Об утверждении перечня организаций, осуществляющих издание учебных пособий, которые 

допускаются к использованию в образовательном процессе в имеющих государственную 

аккредитацию и реализующих образовательные программы общего образования образовательных 

учреждениях» (с изменениями); 

Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утвержденного приказом Минпросвещения России от 20.05.2020 

№254; 

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115;Приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 1601 «О продолжительности рабочего времени 

(нормах часов педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о 

порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом 

договоре»; 

Уставом МКОУ ООШ д.Зуи. 

Содержание определяется образовательной программой МКОУ ООШ д.Зуи. 

Учебный план является частью образовательных программ соответствующего уровня и 

предусматривает: 

 



- 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования 

для 1-4классов; 

- 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования 

для 5-9 классов. 

Основные образовательные программы начального общего и основного общего образования в 

соответствии с ФГОС реализуется образовательным учреждением через организацию урочной и 

внеурочной деятельности. 

Состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности на   

учебный год определяет план внеурочной деятельности на 2022 -2023 учебный год. 

Основной целью    учебного плана является обеспечение нормативных оснований содержания 

основного общего   образования, в соответствии с требованиями   государственных 

образовательных стандартов. 

Стратегическая цель школы– обеспечение условий для развития всех участников 

образовательного процесса и качества обученности учащихся, обучения на основе современных 

информационно-коммуникативных технологий в соответствии с требованиями новых ФГОС, 

формирование системы непрерывного образования, обеспечение освоения участниками УВП 

способов познавательной деятельности. 

В структуре учебного плана выделяются: 

— учебный план начального   общего   образования (1-4 кл.); 

— учебный план основного общего   образования, реализующий ФГОС (5-9 кл.). 

 

II. Режим работы школы 
1.Реализуемые основные общеобразовательные программы: 

-общеобразовательная программа начального общего образования (1-4 классы) ФГОС 2023; 

-общеобразовательная программа основного общего образования (5-6 классы) ФГОС 2023; 

-общеобразовательная программа основного общего образования (7-9 классы) ФГОС 2021. 
 

2. Режим работы общеобразовательной организации 

- Понедельник – пятница: с 8.00 часов до 16.00 часов; 

- Суббота: с 8.00 часов до 15.00 часов.  

В воскресенье и праздничные дни (установленные законодательством Российской Федерации) 

Образовательное учреждение не работает (осуществляется дежурство согласно графику, 

утвержденному приказом директора). 

 

3. Продолжительность учебного года 
-Дата начала учебного года – 1 сентября 2023 года.  

-Дата окончания учебного года – 31 августа 2024 года. 

Продолжительность учебного года в 1-х классах составляет 33 недели, в 2 - 9 классах – 

34 недели без учета государственной (итоговой) аттестации. 

Учебный год условно делится на четверти (1-9 классы), являющиеся периодами, за 

которые выставляются отметки за текущее освоение образовательной программы. 
 

4. Продолжительность учебной недели 

Образовательное учреждение осуществляет образовательный процесс по графику: 

-пятидневной учебной недели с двумя выходными днями для обучающихся 1-4 классов, 

-шестидневной рабочей недели с одним выходным днем для обучающихся 5-9 классов. 
 

5. Дополнительные требования при организации обучения в I классе: 

-учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

-для обучающихся 1 класса предусмотрены дополнительные каникулы с 13.02.2023 г. по 

19.02.2023 г.; 

--для обеспечения адаптационного периода осуществляется специальный режим обучения: в 

первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый; в ноябре, декабре 

по 4 урока по 35 минут каждый и один раз в неделю за счет урока физкультуры 5 уроков по 35 

минут каждый; в январе – мае по 4 урока по 40 минут каждый и один раз в неделю за счет урока 

физкультуры 5 уроков по 40 минут каждый;. 
 

- в 1 четверти, в середине учебного дня, организовано проведение динамической паузы 

продолжительностью 30 минут, во 2-4 четверти – 25 минут; 



 

Учебный план на 2023-2024 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований 

к режиму образовательного процесса, установленных Санитарные правила и нормы СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2. 

Количество учебных часов в неделю, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

МКОУ ООШ д.Зуи, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, соответствует недельной образовательной нагрузке, 

установленной СанПиН 2.4.2.2821-10 

 
Классы Максимально допустимая недельная нагрузка  

учащегося в академических часах 

1 класс 21 час при 5-дневной неделе 

2 класс 23 часа 

3 класс 23 часа 

4 класс 23 часа 

5 класс 32 часа 

6 класс 33 часа 

7 класс 35 часов 

8класс 36 часов 

9 класс 36 часов 

 

Продолжительность урока (академический час) в 1 классе – 35-45 минут, во 2-4 классах – 45 

минут, 5-9 классы- 45 минут. 

Объем максимальной допустимой образовательной  нагрузки в течение дня составляет: 

— для учащихся 1 класса – четыре дня не более 4 уроков и один день 5 уроков, за счет урока 

физической культуры, при 5-дневной учебной неделе; 

— для учащихся 2-4 классов – не более 5 уроков при 5-дневной учебной неделе; 

— для учащихся 5-6 классов не более 6 уроков при 6-дневной учебной неделе; 

— для учащихся 7-9 классов – не более 7-8 уроков при 6-дневной учебной неделе. 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных занятий и занятий 

дополнительного образования. Между началом занятий дополнительного образования и последним 

уроком устанавливается перерыв продолжительностью не менее 30 минут. Учебный  процесс  в 

МКОУ ООШ д.Зуи  проходит  в одну смену. Школа   работает   по 

шестидневной   рабочей  неделе,   поэтому  обучение  осуществляется  на  основе  нормативов  для  

шестидневной   учебной  недели  по графику  учебного   процесса. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



III.Начальное    общее      образование 

 Учебный план начального общего образования МКОУ ООШ д.Зуи (далее - учебный план) 

для 1-4 классов, реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам.  
Учебный план обеспечивает выполнение: 

-  гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных в Санитарных 

правилах и нормах СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2,  

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 16 (ред. от 

02.12.2020) «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)»; 

- Санитарных правилах СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28. 

Учебный план  предусматривает: 

 четырёх - летний срок освоения образовательных программ начального общего образования для 

1-4 классов; 

 продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, 

летом – не менее 8 недель; для обучающихся в 1-ом классе – дополнительные недельные 

каникулы в феврале; 

 для обучающихся 1 – 4 классов устанавливается 5-тидневный режим работы: понедельник – 

пятница с 8-00 до 12-45 - 13-50; 

образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели: 

для обучающихся I классов – не превышает 4 уроков, один раз в неделю – не более 5 уроков, за 

счёт урока физической культуры; для обучающихся 2 - 4 классов – 2 дня в неделю – по 4 урока, 3 

дня в неделю – по 5 уроков; 

- домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в следующих 

пределах: в 1-м – до 1,0 ч, во 2-3-м – до 1,5 ч, в 4-м – до 2 ч (по всем предметам); 

- с целью умственной и двигательной разгрузки обучающихся 1 классов, между уроками 

предусмотрена динамическая пауза продолжительностью в 20 минут (прогулка и подвижные игры 

на свежем воздухе, экскурсии, театрализации, игры); 

- изучение информационных и коммуникационных технологий интегрировано в школьные 

дисциплины, предполагающие освоение ИКТ в ходе использования. 

      Учебный   план данной ступени   состоит из двух частей -  обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, которые реализуется полностью.  

      Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

достижение важнейших целей современного начального общего образования: 

 Формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, 

национальным и этнокультурным ценностям; 

 Готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях основного 

общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

 Формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

 Личностное развитие обучающихся в соответствии с его индивидуальностью. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся через увеличение учебных часов по 

физической культуре: дополнительно 1 час в неделю во 1, 2 и 3 классах, 0,5 часа в 4 классе. 

 Особенности распределения учебных предметов и их трудоемкости по периодам обучения: 



- в соответствии с Методическими рекомендациями по реализации предметной области 

«Родной язык и родная литература» в условиях ФГОС начального общего и основного общего 

образования в 1-4 классах введен 0, 5 часа изучения учебного курса «Родной русский язык» во 

втором полугодии; 

-  иностранный язык   изучается со 2 класса с учетом преемственности выбора при переходе 

с начальной ступени на основную ступень; 

-  учебный курс «Основы религиозной культуры и светской этики» (модуль «Светская 

этика»)  изучается в 4 классе в объеме 1 часа по желанию родителей (законных представителей). 

 Используется «ступенчатый» режим обучения в 1 классе в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре, декабре - по 4 урока по 35 минут 

каждый; январь-май -  4 урока по 45 минут каждый).   

 Обучение в 1-ом классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний учащихся и домашних заданий; 

- предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти 

продолжительностью 7 дней (13.02.23г. – 19.02.23 г.) 

Продолжительность урока для 2 - 4 классов – 45  минут 

 1, 2, 3, 4 классы работают   по УМК «Школа России».  

Содержание образования на первой ступени общего образования реализуется 

преимущественно за счет введения интегрированных курсов, обеспечивающих целостное 

восприятие мира, деятельностного подхода и индивидуализации обучения по каждому предмету 

(математика, окружающий мир, художественный труд).  

Изучение русского языка в начальной школе направлено на развитие речи, мышления, 

воображения школьников, способности выбирать средства языка в соответствии с условиями 

общения, на воспитание позитивного эмоционально-ценностного отношения к русскому языку, 

пробуждение познавательного интереса к слову, стремления совершенствовать свою речь. 

Формируются первоначальные знания о лексике, фонетике, грамматике русского языка. Младшие 

школьники овладевают умениями правильно писать и читать, участвовать в диалоге, составлять 

несложные монологические высказывания и письменные тексты-описания и повествования 

небольшого объема, овладевают основами делового письма (написание записки, адреса, письма).  

Изучение предмета «Литературное чтение» в начальной школе ориентировано на 

формирование и совершенствование всех видов речевой деятельности младшего школьника 

(слушание, чтение, говорение, письмо, различные виды пересказа), на знакомство с богатым 

миром отечественной и зарубежной детской литературы, на развитие нравственных и 

эстетических чувств школьника, способного к творческой деятельности.  

Содержание курса «Русский родной язык» направлено на удовлетворение потребности 

обучающихся в изучении родного языка как инструмента познания национальной культуры и 

самореализации в ней. Учебный предмет «Русский родной язык» не ущемляет права тех 

обучающихся, кто изучает иные (не русский) родные языки. Учебное время, отведенное ни 

изучение данной дисциплины, не может рассматриваться как время для углубленного изучения 

основного курса русского языка. 

В содержании курса «Русский родной язык» предусматривается расширение сведений, 

имеющих отношение не к внутреннему системному устройству языка, а к вопросам реализации 

языковой системы в речи‚ внешней стороне существования языка: к многообразным связям 

русского языка с цивилизацией и культурой, государством и обществом.  

Иностранный язык в начальной школе изучается со 2 класса. Он формирует 

элементарные коммуникативные умения в говорении, аудировании, чтении и письме; развивает 

речевые способности, внимание, мышление, память и воображение младшего школьника; 

способствует мотивации к дальнейшему овладению иностранным языком.  

Изучение математики направлено на формирование первоначальных представлений о 

математике как части общечеловеческой культуры, на развитие образного и логического 

мышления, воображения, математической речи, формирование предметных умений и навыков, 

необходимых для успешного решения учебных и практических задач и продолжения образования.  

Особое место уделяется обеспечению первоначальных представлений о компьютерной 

грамотности учащихся.  

Изучение интегрированного предмета «Окружающий мир» направлено на воспитание  

любви и уважения к природе, своему городу (селу), своей Родине; осмысление личного опыта 

общения ребенка с природой и людьми; понимание своего места в природе и социуме; приучение 



детей к рациональному постижению мира на основе глубокого эмоционально-ценностного 

отношения к нему. Особое внимание должно быть уделено формированию у младших школьников 

здорового образа жизни, элементарных знаний о поведении в экстремальных ситуациях, т. е. 

основам безопасности жизнедеятельности.  

Изучение предметов эстетического цикла (ИЗО и музыка) направлено на развитие 

способности к эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и 

музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему 

миру. Учебный предмет «Изобразительное искусство» можно изучать отдельно или в качестве 

интегрированного предмета «Художественный труд».  

Учебный предмет «Технология» формирует практико-ориентированную направленность 

содержания обучения, которая позволяет реализовать практическое применение знаний, 

полученных при изучении других учебных предметов (математика, окружающий мир, 

изобразительное искусство, русский язык, литературное чтение), в интеллектуально-практической 

деятельности ученика; это, в свою очередь, создает условия для развития инициативности, 

изобретательности, гибкости и вариативности мышления у школьников.  

Занятия по физической культуре направлены на укрепление здоровья, содействие 

гармоничному физическому развитию и всесторонней физической подготовленности ученика. На 

этот предмет отводится дополнительный час за счет раздела «Внеурочная деятельность».  

Информатика  в 3-4-х классах  изучается в качестве учебного модуля в рамках учебного 

предмета «Технология».      

В 3-4-х  классах вопросы безопасности могут изучаться в рамках предмета «Окружающий 

мир» с усилением разделов, связанных с профилактикой детского  дорожно-транспортного 

травматизма, с формированием навыков пожарной и электробезопасности, с правилами поведения 

на воде, в лесу и техногенных ситуациях, характерных для Кировской области.  

В  соответствии с Изменениями, утвержденными приказом Министерства образования и 

науки РФ от 31.01.2012 № 69, которые вносятся в федеральный компонент государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 

образования, в рамках учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» в 4 

классе по выбору учащихся и их родителей (или законных представителей) изучается предмет 

«Основы светской этики».  

Вариативная часть базисного учебного (образовательного) плана учитывает особенности, 

образовательные потребности и интересы учащихся. Время, отводимое на вариативную часть 

внутри предельно допустимой аудиторной учебной нагрузки, используется для увеличения часов 

на изучение отдельных предметов инвариантной части, на организацию курсов, в которых 

заинтересованы ученик, родитель, учитель, образовательное учреждение, субъект РФ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Недельный учебный план для 1- 4 классов ФГОС 2021   МКОУ ООШ 

д.Зуи на 2023-2024         
 

              
 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

Всего 
 

 

I II 
 

III 
 

IV 
 

 

      
 

Обязательная часть              
 

Русский язык и Русский язык 5  5  5  5  20  
 

литературное чтение Литературное чтение 3,5  3,5  3,5  3,5  14  
 

Русский родной язык и 

литературное чтение на 

русском языке Русский родной язык 0,5  0,5  0,5  0,5  2  
 

Иностранный язык Иностранный язык (англ.) -  2  2  2  6  
 

Математика и 

Математика 4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

16 
 

 

информатика 

     
 

             
 

Обществознание и              
 

естествознание Окружающий мир 2  2  2  2  8  
 

(Окружающий мир)              
 

Основы религиозных Основы религиозных 

- 

 

- 

 

- 

 

1 

 

1 
 

 

культур и светской этики культур и светской этики 

     
 

            
 

 Изобразительное 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

4 
 

 

Искусство искусство 

     
 

            
 

 Музыка 1  1  1  1  4  
 

Технология Технология 1  1  1  1  4  
 

Физическая культура Физическая культура 2  2  2  2  8  
 

 Итого: 20  22  22  23  87  
 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений       
 

Физическая культура Общефизическая культура 1  1  1  0  3  
 

Максимально допустимая  

недельная нагрузка 21  23  23  23  90  
 

              
 

 

 

IV. Особенности учебного плана для I -  IV классов, ФГОС 2021 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1 класс, 33 часа за год, - 1 час в неделю, используется на изучение учебного предмета 

«Общефизическая подготовка». 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

2-3 классы, 34 часа за год, - соответственно по 1 часу в неделю в каждом классе, используется на 

изучение учебного предмета «Общефизическая подготовка» в неделю. 

 

В учебный план IV класса включён курс «Основы религиозной культуры и светской этики» (далее 

– ОРКиСЭ) - 1 час в неделю (всего 34 часа) с реализацией модуля «Основы светской этики» (в 

соответствии с выбором родителей обучающихся 4-х классов). Выбор модуля, изучаемого в 

рамках курса ОРКиСЭ, осуществлялся родителями (законными представителями) обучающихся и 

зафиксирован в протоколе родительского собрания и письменными заявлениями родителей.  

Учебный предмет является светским, его целью является формирование у обучающихся 

мотиваций к осознанному нравственному поведению. 

 



Используемые УМК 

Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников, входящих в 

федеральный перечень учебников, утверждённый Приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 20.05.2020 № 254, и реализуется на основе УМК: 

1-4 класс – «Школа России»  

 

Периодичность и формы промежуточной аттестации обучающихся 2-4 классов 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное (полугодовое) оценивание) (текущая аттестация) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовая аттестация).   

Промежуточная аттестация, осуществляемая в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта нового поколения, обеспечивает: 

- комплексный подход к оценке результатов образования (предметных, метапредметных и 

личностных);  

- уровневый подход к разработке планируемых результатов и инструментария для оценки 

их достижений;  

- использование накопительной системы оценивания (портфолио).   

На основании Положения «О формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации, обучающихся»  промежуточная (текущая) аттестация 

проводится:   

- во 2-4 классах по всем учебным предметам по четвертям.  

Обучающиеся, временно обучающиеся в санаторных школах, реабилитационных 

образовательных учреждениях аттестуются на основании справки о результатах обучения в этих 

учреждениях.   

Отметка обучающихся за четверть (полугодие) выставляется на основе результатов 

текущего контроля знаний. Для объективной аттестации обучающихся за четверть (полугодие) 

необходимо наличие не менее трех отметок (при учебной нагрузке 1–2 ч в неделю) и более трех 

(при учебной нагрузке более 2 ч в неделю).   

Промежуточная (годовая) аттестация проводится по утвержденному директором школы 

расписанию, которое не позднее, чем за две недели до ее начала доводится до сведения учителей, 

обучающихся и их родителей (законных) представителей.   

Обучающиеся, имеющие неудовлетворительную годовую оценку по учебному предмету, 

обязаны пройти промежуточную аттестацию по данному предмету.   

Сроки проведения промежуточной аттестации  -  апрель- май  2023 года.    

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся: 

Начальное общее 

Класс  Предмет   Форма промежуточной аттестации   Сроки  

2  Литературное чтение   Проверка техники чтения  2 неделя мая 2024 

2  Математика   Контрольная работа  3 неделя мая 2024 

2  Русский язык   Диктант   3 неделя мая 2024 

2 Окружающий мир Контрольная работа 3 неделя мая 2024 

2 Музыка Тестовая работа  3 неделя мая 2024 

2 Изобразительное искусство Тестовая работа 3 неделя мая 2024 

2 Технология  Тестовая работа 3 неделя мая 2024 

2 Физическая культура Сдача нормативов 3 неделя мая 2024 

3  Литературное чтение   Проверка техники чтения  2 неделя мая 2024 

3  Математика   Контрольная работа  3 неделя мая 2024 

3 Русский язык   Диктант   3 неделя мая 2024 

3 Окружающий мир Контрольная работа 3 неделя мая 2024 

3 Музыка Тестовая работа  3 неделя мая 2024 

3 Изобразительное искусство Тестовая работа 3 неделя мая 2024 

3 Технология  Тестовая работа 3 неделя мая 2024 

3 Физическая культура Сдача нормативов 3 неделя мая 2024 

4  Литературное чтение   Проверка техники чтения  2 неделя мая 2024 

4  Математика   Всероссийские проверочные работы Апрель 2024 



(ВПР)   

4  Русский язык   Всероссийские проверочные работы 

(ВПР)   

Апрель 2024 

4  Окружающий мир Всероссийские проверочные работы 

(ВПР)   

Апрель 2024 

4 Музыка Тестовая работа  3 неделя мая 2024 

4 Изобразительное искусство Тестовая работа 3 неделя мая 2024 

4 Технология  Тестовая работа 3 неделя мая 2024 

4 Физическая культура Сдача нормативов 3 неделя мая 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
 

1. Пояснительная записка 

Основное общее образование призвано формировать опыт самопознания, самореализации, 

индивидуального и коллективного действия, на основе которого может быть осуществлено 

личностное, социальное и профессиональное самоопределение. При организации учебных занятий 

на этой ступени обучения особое внимание уделено повышению многообразия видов и форм 

организации деятельности обучающихся (проектная, индивидуальная, групповая деятельность, 

работа с различными источниками информации и базами данных, дифференциация учебной среды 

и др.) 

Учебный план для 5 – 9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования. Продолжительность учебного года не 

менее 34 учебных недель. Для обучающихся 5 - 9 классов устанавливается 6-дневный режим 

работы, Между началом внеурочных занятий и последним уроком рекомендуется устраивать 

перерыв продолжительностью не менее 45 минут. 

В 5 - 6 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС основного общего 

образования 2021. 

В 7 – 9 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС основного 

общего образования 2010. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный  учебный  план  МКОУ ООШ д.Зуи 

5-6  класс (ФГОС ООО 2021)на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык  

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

литература 

Русский родной язык 1 1 1 1 0,5 4,5 

Русская родная литература 1 1 1  0,5 3,5 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.язык) 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 
Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 
Обществознание  1 1 1 1 4 

География 

 

 

1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Физическая культура 

 

 

3 3 3 3 3 15 

Итого 28 30 31 32 33 154 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 4 3 4 4 3 18 

 Школа выживания 1 1     
ОФП 1 1     
Школа информатики 1 1     
Основы права 1      

Учебные недели 32 33 34 34 34 34 

Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

(при 6-дневной неделе) в соответствии  

с действующими санитарными правилами и нормами 

 

32 33 35 36 36 172 



 

Недельный  учебный  план  МКОУ ООШ д.Зуи  

7 - 9 классы на 2023-2024 учебный год 

 
Предметные области Учебные предметы 5   6   7 8 9  Всего  

Обязательная нагрузка  

Русский язык и литература Русский язык  

 

4 2 2 8 

Литература  

 

2 2 3 7 

Родной язык и родная 

литература 

Русский родной язык   1 1 0,5 2,5 
Русская родная литература   1  0,5 1,5 

Иностранные языки 

Иностранный язык(англ.яз.)   3 3 3 9 

Второй иностранный язык 

(2-3 ч./нед.) 

  -- 2 2 4 

Математика и 

информатика 

Математика       - 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия    2 2 2 6 

Информатика и ИКТ   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России и Всеобщая 

история (68 ч. в год) 

  2 2 2 6 

Обществознание    1 1 1 3 

География    2 2 2 6 

Естественно-научные 

предметы 

Физика    2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология    2 2 2 6 

Искусство  Изобразительное искусство 

(искусство) 

  1   1 

Музыка   1 1  2 

Технология Технология   2 1  3 

Физическая культура  

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая культура   2 2 

 

2 

 

6 

 

 Минимальная нагрузка   32 32 32 96 

Часть, формируемая участниками образов. отношений   3 4 4 11 

 

Школа выживания   1   1 

ОФП   1 1  2 

Школа информатики        

Основы права       

Черчение     1 1 2 

Грамотей      2 2 

Страницы математики   1 1 1 3 

Законы геометрии    1  1 

Максимальная нагрузка   35 36 36 107 

К финансированию   35 36 36 172 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

2. Особенности учебного плана для V - IX классов 
В  соответствии с Изменениями, утвержденными приказом Министерства образования и 

науки РФ от 31.01.2012 № 69, которые вносятся в федеральный компонент государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 

образования, в рамках учебного предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» в 5, 6 классах по выбору учащихся и их родителей (или законных представителей) 

изучается предмет «Основы светской этики» ( по 1 часу в неделю), а так же изучение учебных 

предметов «Русский родной язык» - по 1 часу в 5,6,7,8 классах, «Русская родная литература» 

в 5, 6, 7,  классах,  в 9 классе по 0,5 часа каждый  предмет. 

Предметы для части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

курсами: 

- курс  «Основы права» в  5 классе - 1 час с целью осуществления преемственности по линии 

изучения курса с 5 по 8 классы; 

- курс «ОФП (общефизическая подготовка)» в 5-8 классах  по 1 часу с целью укрепления 

здоровья, содействия гармоничному физическому развитию и всесторонней физической 

подготовленности ученика.; 

- курс  «Школа информатики» в 5,6 классах дополнительно по 1 часу с целью формирования у 

учащихся готовности к информационно – учебной деятельности, выражающейся в  их желании 

применять средства информационных и коммуникационных технологий в любом предмете для 

реализации учебных целей и саморазвития и осуществления преемственности по линии изучения 

курса с 5 по 9 классы; 

- курс «Страницы математики» в 7, 8, 9 классе в объеме по 1 часу в год способствует 

формированию навыков, обеспечивающих успешное выполнение экзаменационных работ, 

обеспечивает подготовку обучающихся 9-х классов к прохождению государственной (итоговой) 

аттестации по математике; 

- курс «Школа выживания» в 5 классе в объеме 1 часа в год (34 часа), в 6-7 классах в объеме 1 

час целью осуществления преемственности по линии изучения курса с 5 по 9 классы, 

формирования основ здорового образа жизни, основ безопасности жизнеобеспечения; 

- курс «Черчение» в 8, 9 классах в объеме по 1 часу способствует формированию у обучающихся 

основ графической грамотности, удовлетворяет спрос на получение знаний, умений, навыков 

выполнения графических работ при дальнейшем профессиональном образовании. 

 В соответствии с требованиями ФГОС   второй иностранный язык (немецкий язык) введётся с 8 

по 9 классы – по 2 часа в неделю. 

В учебном плане отражены основные требования, представлены все учебные предметы,  

обязательные для изучения в 5 - 9 классах.   

Недельная нагрузка предметов обязательной части не превышает нормы. 

 

3.Периодичность и формы промежуточной аттестации обучающихся 5-8 

классов 
Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное (полугодовое) оценивание) (текущая аттестация) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовая аттестация).   

Промежуточная аттестация, осуществляемая в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта нового поколения, обеспечивает: 

- комплексный подход к оценке результатов образования (предметных, метапредметных и 

личностных);  

- уровневый подход к разработке планируемых результатов и инструментария для оценки 

их достижений;  

- использование накопительной системы оценивания (портфолио).   

На основании Положения «О формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации, обучающихся»  промежуточная (текущая) аттестация 

проводится:   

в  5-8 классах по всем учебным предметам по четвертям.  



Обучающиеся, временно обучающиеся в санаторных школах, реабилитационных образовательных 

учреждениях аттестуются на основании справки о результатах обучения в этих учреждениях.   

Отметка обучающихся за четверть (полугодие) выставляется на основе результатов 

текущего контроля знаний. Для объективной аттестации обучающихся за четверть (полугодие) 

необходимо наличие не менее трех отметок (при учебной нагрузке 1–2 ч в неделю) и более трех 

(при учебной нагрузке более 2 ч в неделю).   

Промежуточная (годовая) аттестация проводится по утвержденному директором школы 

расписанию, которое не позднее, чем за две недели до ее начала доводится до сведения учителей, 

обучающихся и их родителей (законных) представителей.   

Обучающиеся, имеющие неудовлетворительную годовую оценку по учебному предмету, 

обязаны пройти промежуточную аттестацию по данному предмету.   

 

4.Сроки проведения промежуточной аттестации - апрель- май  2023 года.    
 

Формы промежуточной аттестации обучающихся: 

 

  Основное общее образование 

 Класс    Предмет    Форма промежуточной 

аттестации   

Сроки  

5 Русский язык Диктант 4 неделя  апреля  2024 

5 Литература Проверка техники чтения 4 неделя  апреля  2024 

5 Русский родной язык Контрольная  работа 4 неделя  апреля  2024 

5 Русская родная литература Контрольная  работа 4 неделя  апреля  2024 

5 Иностранный язык 

(англ.язык) 

Контрольная  работа 4 неделя  апреля  2024 

5 Математика Контрольная  работа 4 неделя  апреля  2024 

5 История Тестовая работа 4 неделя  апреля  2024 

5 География Контрольная  работа 4 неделя  апреля  2024 

5 Биология Контрольная  работа 4 неделя  апреля  2024 

5 Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Тестовая  работа 4 неделя  апреля  2024 

5 Изобразительное 

искусство 

Зачетная индивидуальная  работа 3 неделя мая 2024 

5 Музыка Зачетная индивидуальная  работа 3 неделя мая 2024 

5 Технология Проектная  работа 3 неделя мая 2024 

5 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Тестовая работа 3 неделя мая 2024 

5 Физическая культура Сдача нормативов, тестовая 

работа 

3 неделя мая 2024 

6 Русский язык Диктант 4 неделя  апреля  2024 

6 Литература Проверка техники чтения 4 неделя  апреля  2024 

6 Русский родной язык Контрольная  работа 4 неделя  апреля  2024 

6 Русская родная литература Контрольная  работа 4 неделя  апреля  2024 

6 Иностранный язык 

(англ.язык) 

Контрольная  работа, 

аудирование 

4 неделя  апреля  2024 

6 Математика Контрольная  работа 4 неделя  апреля  2024 

6 История Тестовая работа 4 неделя  апреля  2024 

6 Обществознание Контрольная  работа 4 неделя  апреля  2024 

6 География Контрольная  работа 4 неделя  апреля  2024 

6 Биология Контрольная  работа 4 неделя  апреля  2024 

6 Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Тестовая  работа 4 неделя  апреля  2024 

6 Изобразительное 

искусство 

Зачетная индивидуальная  работа 3 неделя мая 2024 



6 Музыка Зачетная индивидуальная  работа 3 неделя мая 2024 

6 Технология Проектная  работа 3 неделя мая 2024 

6 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Тестовая работа 3 неделя мая 2024 

6 Физическая культура Сдача нормативов, тестовая 

работа 

3 неделя мая 2024 

7 Русский язык Диктант 4 неделя  апреля  2024 

7 Литература Проверка техники чтения 4 неделя  апреля  2024 

7 Русский родной язык Контрольная  работа 4 неделя  апреля  2024 

7 Русская родная литература Контрольная  работа 4 неделя  апреля  2024 

7 Иностранный 

язык(англ.яз.) 

Контрольная  работа, 

аудирование 

4 неделя  апреля  2024 

7 Алгебра Контрольная  работа 4 неделя  апреля  2024 

7 Геометрия  Контрольная  работа 4 неделя  апреля  2024 

7 Информатика и ИКТ Контрольная  работа 4 неделя  апреля  2024 

7 История России и 

Всеобщая история  

Тестовая   работа 4 неделя  апреля  2024 

7 Обществознание  Контрольная  работа 4 неделя  апреля  2024 

7 География  Контрольная  работа 4 неделя  апреля  2024 

7 Физика  Контрольная  работа 4 неделя  апреля  2024 

7 Биология  Тестовая работа 4 неделя  апреля  2024 

7 Изобразительное 

искусство (искусство) 

Зачетная индивидуальная  работа 3 неделя мая 2024 

7 Музыка Зачетная индивидуальная  работа 3 неделя мая 2024 

7 Технология Итоговый проект 3 неделя мая 2024 

7 ОБЖ Тестовая работа 3 неделя мая 2024 

7 Физическая культура Сдача нормативов, тестовая 

работа 

3 неделя мая 2024 

8 Русский язык Диктант с грамматическим 

заданием 

4 неделя  апреля  2024 

8 Литература Контрольная работа 4 неделя  апреля  2024 

8 Русский родной язык В  форме КИМ ОГЭ 4 неделя  апреля  2024 

8 Русская родная литература Контрольная работа 4 неделя  апреля  2024 

8 Иностранный 

язык(англ.яз.) 

Контрольная  работа, 

аудирование 

4 неделя  апреля  2024 

8 Алгебра В  форме КИМ ОГЭ 4 неделя  апреля  2024 

8 Геометрия  В  форме КИМ ОГЭ 4 неделя  апреля  2024 

8 Информатика и ИКТ Тестовая   работа 4 неделя  апреля  2024 

8 История России и 

Всеобщая история 

Контрольная  работа 4 неделя  апреля  2024 

8 Обществознание  Контрольная  работа 4 неделя  апреля  2024 

8 География  Контрольная  работа 4 неделя  апреля  2024 

8 Физика  Тестовая работа 4 неделя  апреля  2024 

8 Химия  Тестовая   работа 4 неделя  апреля  2024 

8 Биология  Контрольная  работа 4 неделя  апреля  2024 

8 Музыка Зачетная индивидуальная работа 3 неделя мая 2024 

8 Технология Итоговый проект 3 неделя мая 2024 

8 ОБЖ Тестовая работа 3 неделя мая 2024 

8 Физическая культура Сдача нормативов, тестовая 

работа 

3 неделя мая 2024 

 


