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Пояснительная записка
Рабочаяпрограммакурсавнеурочнойдеятельностипопрофориентации«Билетвбудущее»

(далее—Программа) для7классасоставленанаосновеположенийи требованийкосвоению
предметных  результатов  программы  основного  общего  образования,  представленных  в
Федеральномгосударственномобразовательномстандартеосновногообщегообразования(далее
—ФГОСООО), всоответствиисФедеральнымзакономот31.07.2020№304-ФЗ«Овнесении
изменений  в  Федеральный  закон  «Об  образовании  в  Российской  Федерации»  по  вопросам
воспитанияобучающихся, воисполнениепорученийПрезидентаРФПр-328п. 1от23.02.2018
года,Пр-2182от20.12.2020года»),сучетомпроектаПримернойрабочейпрограммывоспитания
дляобщеобразовательныхорганизаций(одобренарешениемфедеральногоучебно-методического
объединенияпообщемуобразованию,от24.06.2022г.),РаспоряженияМинпросвещенияРоссии
от08.09.2021NАБ-33/05вн«Обутвержденииметодическихрекомендацийореализациипроекта
«Билет  в  будущее»  в  рамках  федерального  проекта  «Успех  каждого  ребенка»  (вместе  с
«Методическими  рекомендациями  о  реализации  проекта  «Билет  в  будущее»  в  рамках
федеральногопроекта«Успехкаждогоребенка»в2022году»).

Рабочая  программа  разработана  с  целью  реализации  комплексной  и  систематической
профориентационной  работы  для  обучающихся  6-11  классов  на  основе  материалов
Всероссийского  Проекта  «Билет  в  будущее»  (далее  проект).  Проект  реализуется  в  рамках
федерального  проекта  «Успех  каждого  ребенка»,  национального  проекта  «Образование».
ОператоромпроектавыступаетФондгуманитарныхпроектов(далее–Оператор).
• Федеральный  закон  от  29  декабря  2012  г.  №  273-ФЗ  «Об  образовании  в  Российской
Федерации»;
• Федеральныйзаконот03августа.2018г.№317-ФЗ«Овнесенииизмененийвстатьи11и14
Федеральногозакона«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»;
• Областнойзаконот14.11.2013г.№26-ЗС«ОбобразованиивРостовскойобласти»;
• Приказ  Министерства  образования  и  наукиРоссийскойФедерацииот17декабря2010  года
№1897«Обутверждениифедеральногогосударственногообразовательногостандартаосновного
общегообразования».
• ПриказМинистерстваиобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот31декабря2015г.№
1577  «О  внесении  изменений  в  федеральный  государственный  образовательный  стандарт
основного общего образования,  утверждённый приказом Министерством образования и науки
РоссийскойФедерацииот17.12.2010г.№1897;
• ПриказМинобрнаукиРоссииот23июня2015г.№609«Овнесенииизмененийвфедеральный
компонентгосударственныхобразовательныхстандартовначальногообщего,основногообщегои
среднего  (полного)  общего  образования,  утвержденный  приказом Министерства  образования
РоссийскойФедерацииот5марта2004г.№1089»;
• Обновленные  государственные  образовательные  стандарты  начального  общего,  основного
общегообразования,утвержденныеприказамиМинистерстваобразованияРоссийскойФедерации
от5июля2021г.№226и№227;
• УказПрезидентаРоссийскойФедерацииот06декабря2018г.№703«Овнесенииизмененийв
СтратегиюгосударственнойнациональнойполитикиРоссийскойФедерациинапериоддо2025
года,утверждённуюУказомПрезидентаРоссийскойФедерацииот19декабря2012г.№1666»;

• Указ Президента  Российской Федерации  от  07.05.2018 №  204  «О  национальных  целях  и
стратегическихзадачахразвитияРоссийскойФедерациинапериоддо2024года»;

• «Стратегия  развития  воспитания  в  Российской  Федерации  на  период  до  2025  года»,
утверждённаяраспоряжениемПравительстваРоссийскойФедерацииот29мая2015г.№996-р.

• Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской  Федерации  от
29декабря2010года№189«ОбутвержденииСанПиН2.4.2.2821-10«Санитарно-эпидемиологические
требованиякусловиямиорганизации обучениявобщеобразовательныхучреждениях»;



• ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот24ноября
2015года№81«Овнесенииизмененийв  СанПиН  2.4.2.2821-10  «Санитарно-эпидемиологические
требованиякусловиямиорганизацииобучениявобщеобразовательныхучреждениях»;
• Письмо  Департамента  общего  образования  Минобрнауки  Российской  Федерации  от
12.05.2011г. №03-296«ОборганизациивнеурочнойдеятельностипривведенииФГОСобщего
образования».

Согласно  учебному  плану  МКОУ  ООШ  д.Зуи  Зуевского  района  на  изучение  курса
«Профминимум»в7классеотводится34часа,израсчёта1часвнеделю

Внеурочнаядеятельность—важнаячастьобразовательногоивоспитательногокомплекса,
в  рамках  которой  педагогический  состав школы  способствует  обеспечению  содержательного
досугадетейчерезорганизациюкомплекснойпрофориентационнойдеятельности.Рекомендовано
в  рамках  внеурочной  деятельности  осуществлять  мероприятия,  направленные  на  создание  и
функционированиесистемымерпораннейпрофориентацииобучающихся6-11классов.Однимиз
вариантов реализациипрофориентационной работывшколеявляется участие образовательной
организациивоВсероссийскомпроекте«Билетвбудущее»

Воспитание  -  деятельность,  направленная на  развитие  личности,  создание  условий для
самоопределения  и  социализации  обучающихся  на  основе  социокультурных,  духовно-
нравственныхценностейипринятыхвроссийскомобществеправилинормповедениявинтересах
человека,  семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма,
гражданственности,  человеку  труда  и  старшему  поколению,  взаимного  уважения,  бережного
отношения  к  культурному  наследию  и  традициям  многонационального  народа  Российской
Федерации,природеиокружающейсреде.

Мероприятия  программы  построены  на  основе  системной  модели  содействия
самоопределению  обучающихся  общеобразовательных  организаций,  основанной  на  сочетании
мотивационно-активизирующего,  информационно-обучающего,  практико-ориентированного  и
диагностико-консультативного  подходов  к  формированию  готовности  к  профессиональному
самоопределениюивовлечениювсехучастниковобразовательногопроцесса.

Цель: формирование готовностикпрофессиональномусамоопределению(далее–ГПС)
обучающихся6–11классовобщеобразовательныхорганизаций.

Задачи: 

● построение  системы  содействия  профессиональному  самоопределению
обучающихся  общеобразовательных  организаций,  основанной  на  сочетании  мотивационно-
активизирующего,  информационно-обучающего,  практико-ориентированного  и  диагностико-
консультационного  подходов  к  формированию  ГПС  и  вовлечению  всех  участников
образовательногопроцесса;

● выявление  исходного  уровня  сформированности  внутренней  (мотивационно-
личностной)  и  внешней  (знаниевой  в  виде  карьерной  грамотности)  сторон  готовности  к
профессиональному  самоопределению  у  обучающихся  и  уровня  готовности,  который
продемонстрируетобучающийсяпослеучастиявпрофориентационнойпрограмме;

● формирование  индивидуальных  рекомендаций  для  обучающихся  по  построению
образовательно-профессиональнойтраекториивзависимостиотуровняосознанности,интересов,
способностей,доступныхимвозможностей;

● информирование  обучающихся  о  специфике  рынка  труда  и  системе
профессионального образования  (включая знакомство с перспективнымиивостребованнымив
ближайшем  будущем  профессиями  и  отраслями  экономики  РФ)  посредством  различных
мероприятий,вт.ч.профессиональныхпроб;

● формированиеуобучающихсянавыковиуменийкарьернойграмотностиидругих
компетенций,  необходимых  для  осуществления  всех  этапов  карьерной  самонавигации,
приобретенияиосмысленияпрофориентационнозначимогоопыта,активногоосвоенияресурсов
территориальной  среды  профессионального  самоопределения,  самооценки  успешности
прохождения  профессиональных  проб,  осознанного  конструирования  индивидуальной



образовательно-профессиональнойтраекториииееадаптациисучетомимеющихсякомпетенций
ивозможностейсреды.

● формированиеценностногоотношенияктрудукакосновномуспособудостижения
жизненного  благополучия,  залогу  его  успешного  профессионального  самоопределения  и
ощущенияуверенностивзавтрашнемдне.

Место и роль курса по профориентации «Билет в будущее» во внеурочной деятельности

ВСтратегииразвитиявоспитаниявРоссийскойФедерациинапериоддо2025годаоднимиз
направлений  считается  трудовое  воспитание  и  профессиональное  самоопределение,  которое
реализуется  посредством  «воспитания  у  детей  уважения  к  труду  и  людям  труда,  трудовым
достижениям;содействияпрофессиональномусамоопределению,приобщениядетейксоциально
значимойдеятельностидляосмысленноговыборапрофессии».

Подготовка  обучающихся  к  самостоятельному,  осознанному  выбору  профессии  является
обязательной частьюгармоничного развития каждойличности и неотрывнорассматриваться в
связкесфизическим,эмоциональным,интеллектуальным,трудовым,эстетическимвоспитанием
школьника,  т.е.  интегрирована  в  учебно-воспитательный  процесс,  а,
следовательнопрофориентационнаяработавшколахявляетсяоднимизважнейшихкомпонентовв
развитии  как  отдельно  взятого  человека,  так  и  общества  в  целом.  Участие  образовательной
организациивоВсероссийскомпроекте«Билетвбудущее»позволитреализоватьключевыезадачи
профориентационной  деятельности  и  получить  информационно-методическое  сопровождение
специалистов,  ответственных  за  реализацию  программы.  Программа  разработана  с  учетом
преемственностипрофориентационныхзадачприпереходеобучающихся6-11классов с одной
ступениобучениянадругую(припереходеизклассавкласс).Рекомендуемаяучебнаянагрузка–
24часа(аудиторнаяивнеаудиторная(самостоятельная)работа), сучетомосновнойактивности
проектавпериоды:сентябрь–декабрь,март–апрель(ежегодно).Региональныйкомпонент-10
часов(подготовкаиучастиевпрофориентационныхконкурсахимероприятияхвсоответствиис
Дорожнойкартой).

Методическое  сопровождение  курса  представлено  данной  рабочей  программой,
методическими  рекомендациями  о  реализации  проекта  профессиональной  ориентации
обучающихся  6-11  классов  общеобразовательной  школы  «Билет  в  будущее»,  материалами
Всероссийскогопроекта«Билетвбудущее»,доступнымидляознакомленияпедагогампроекта,
зарегистрированнымнаинтернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/.

Курс  рекомендуется  для  организации  внеурочной  деятельности  на  уровне  основного  и
среднего  общего  образования.  На  групповых  и  индивидуальных  занятиях  используются
современныепрофориентационныевидыдеятельности:профориентационныеуроки,диагностика,
разборрезультатовдиагностики,посещениемероприятийпрофориентационноговыбораврегионе
(очныйформатионлайн-формат),прохождениепрофессиональныхпроб.

Планируемые результаты освоения курса

Программаспособствуетразвитиюличностных,метапредметныхитрудовыхрезультатову
обучающихся,аименно:

Ученик научится: 
• формирование  готовности  обучающихся  к  саморазвитию,  самостоятельности  и

личностномусамоопределению;
•формированиемотивациикцеленаправленнойсоциальнозначимойдеятельности;
•формированиевнутреннейпозицииличностикакособогоценностногоотношенияксебе,

окружающимлюдямижизнивцелом.
Ученик получит возможность  научиться: 



•использоватьвнесколькихпредметныхобластяхисвязыватьзнанияизразличныхучебных
предметов,  учебных  курсов  (в  том  числе  внеурочной  деятельности),  учебных  модулей  в
целостную  научную  картину  мира)  и  универсальные  учебные  действия  (познавательные,
коммуникативные,рягулятивные);

•способностьихиспользоватьвучебной,познавательнойисоциальнойпрактике;
• формированиеготовностиксамостоятельномупланированиюиосуществлениюучебной

деятельности  и  организации  учебного  сотрудничества  с  педагогическими  работниками  и
сверстниками,кучастиювпостроениииндивидуальнойобразовательнойтраектории.

Трудовые:
•формированиеинтересакпрактическомуизучениюпрофессийитрударазличногорода,в

томчисленаосновепримененияизучаемогопредметногознания;
•осознаниеважностиобучениянапротяжениивсейжизнидляуспешнойпрофессиональной

деятельностииразвитиенеобходимыхуменийдляэтого;
•формированиеуваженияктрудуирезультатамтрудовойдеятельности;
•формированиеосознанноговыбораипостроениеиндивидуальнойтраекторииобразования

ижизненныхплановсучетомличныхиобщественныхинтересовипотребностей.



Содержание курса по профориентации «Билет в будущее»
Структураипоследовательностьизучениямодулякакцелостногоучебногокурсасучетом

аудиторнойивнеаудиторной(самостоятельной)работы:

№ Темы программы Количество часов

1. Профориентационныеуроки«Увлекаюсь» 4

2. Профориентационная  онлайн-диагностика.  Первая  часть
«Понимаюсебя»

3

3. Профориентационная  выставка  «Лаборатория  будущего».
«Узнаюрынок»

4

4. Профессиональныепробы«Пробую.Получаюопыт» 6

5. Профориентационная  онлайн-диагностика.  Вторая  часть
«Осознаю»

3

6. Профориентационныйрефлексивныйурок«Планирую» 4

 7. Региональный  компонент: подготовка  и  участие  в
региональныхконкурсахвсоответствиисДорожнойкартой:
конкурсвидеороликовпоитогамучастиявпроекте«Билетв
будущее»,  Олимпиада  по  профориентации,  региональный
экономическийфорум«Мойстартвбизнес», региональный
конкурс  плакатов  «Я  в  рабочие  пойду»,    региональный
фестивальпрофессий«БилетвбудущееТоп-Регион».

10

                                                                                           Итого                  34

Профориентационные уроки «Увлекаюсь» (4 часа, из них: 2 часа аудиторной работы,
2 часа внеаудиторной (самостоятельной) работы)

Проведение  профориентационных  уроков  –  стартового  и  тематического Стартовый
профориентационный урок (открывает программу курса): раскрываетвозможностиучащихсяв
выборе  персонального  профессионального  пути.  Выбор  профессионального  пути —  одно  из
важнейших  решений,  которое  предстоит  принять  школьникам.  Рынок  труда  в  условиях
неопределенностивсегдапугаетивызываетмноговопросов:кудапойтиучиться,чтобызавтране
остатьсябезработы?Найдётсялидляменяместонаэтомрынкетруда?Чемунужноучитьсяуже
сегодня,чтобызавтрабытьвостребованным?

Тематический  профориентационный  уроки  по  классам  (рекомендуется  проводить
после стартового урока):

7класс:восновеурокалежитобсуждениеобязательногонаборашкольныхпредметов7
классов  общеобразовательных  учреждений,  таких  как  русский  язык,  литература,  алгебра,



геометрия,иностранныйязык,история,обществознание,физика,биология,информатикаиИКТ,
географияидругие.

Информированиеобучающихсяовзаимосвязишкольныхпредметовитемсразнообразием
современныхпрофессийинеобходимыхкомпетенций(формированиесистемногопредставленияо
мирепрофессий,например,какзнанияинавыки,приобретаемыезашкольнойпартой,могутпо-
разномувоплощатьсявразныхпрофессиях).Повышениепознавательногоинтересакшкольным
предметам,атакжеповышениеценностизнаний,навыковиумений,которыеприобретаютсяна
этих предметах. Формирование представлений о современныхкомпетенциях, которые сегодня
предъявляютсякспециалистамизразличныхотраслей.

2. Профориентационная онлайн-диагностика. Первая часть «Понимаю себя» (3 часа,
из них: 2 часа аудиторной работы, 1 час внеаудиторной (самостоятельной) работы)

Профориентационная  диагностика  обучающихся на  интернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/
позволяет  определить  требуемый  объем  профориентационной  помощи  и  сформировать
дальнейшуюиндивидуальнуютраекториюучастиявпрограммепрофориентационнойработы.

Онлайн-диагностика I «Мой выбор профессии»состоитиздвухчастей:
● методика  онлайн-диагностики  учащихся «Моя  готовность» для  6-11  классов.

Версия6классавключаеттолькодиагностикуготовностикпрофессиональномусамоопределению
иневключаетдиагностикуценностныхориентиров.

● методика  онлайн-диагностики  на  определение  профессиональных  склонностей  и
направленностиобучающихся(«Мой выбор»).Методикапредусматривает3версии–для6-7,8-9и
10-11классов.

Онлайн-диагностика  II  «Мои  таланты»включает  комплексную  методику  онлайн-
диагностики  на  определение  профессиональных  интересов  и  сильных  сторон  обучающихся  с
выделением«зонпотенциала»(талантов)длядальнейшегоразвития.Методикапредусматривает
версиидля6-7,8-9и10-11классов.

Консультации  по  результатам онлайн-диагностики.  Сопровождение обучающихся по
итогам  диагностики  (в  индивидуальном  или  групповом  формате).  Возможно  проведение
консультации  с  помощью  видеозаписи  готовой  консультации  (доступной  участникам  проекта
«Билетвбудущее»наинтернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/).

3. Профориентационная выставка «Лаборатория будущего. Узнаю рынок» (4 часа, из
них: 2 часа аудиторной работы, 2 часа внеаудиторной (самостоятельной) работы)

Посещение  мультимедийной  выставки  «Лаборатория  будущего» -  специально
организованнаяпостояннодействующаяэкспозициянабазеисторическихпарков«Россия–моя
история»  (очно  в 24 субъектах  РФ,  в  онлайн-формате  доступно  на  интернет-
платформеhttps://bvbinfo.ru/ .  Знакомство  с  рынком  труда,  9  ключевыми  отраслями
(направлениями)экономическогоразвития,профессиями:Индустриальнаясреда;Здороваясреда;
Умнаясреда;Деловаясреда;Социальнаясреда;Безопаснаясреда;Комфортнаясреда;Креативная
среда;  Аграрная  среда.  Решение  интерактивных  заданий,  направленных  на  получение  новых
знанийопрофессиях,обособенностяхпрофессиональнойдеятельностиразличныхспециалистов,
окачествахинавыках,необходимыхдляработыразличныхспециалистов.

4.  Профессиональные  пробы  «Пробую.  Получаю  опыт»  (6  часов,  из  них:  3  часа
аудиторной работы, 3 часа внеаудиторной (самостоятельной) работы)
Профессиональные  пробы.Данный  формат  реализуется  на  базе  образовательных

организаций  в  регионе,  в  том  числе  осуществляющих  профессиональную  подготовку
(профессиональные  образовательные  организации  и  организации  высшего  образования),
организацийдополнительногообразования. Определениепрофессиональныхпроб.Особенности
проведенияпрофессиональныхпробвочномионлайнформатах:организациявыезднойплощадки
(очный формат)  в  организациях  профессионального  и  дополнительного  образования,  центрах
опережающей  профессиональной  подготовки  и  т.п.,  онлайн-формат,  реализуемый  через  сеть
интернет  для  совместной  работы.  Профессиональные  пробы  на  основе  платформы,  вебинар-
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площадки,сервисывидеоконференций,чатит.п.Уровнипрофессиональныхпроб:моделирующие
ипрактическиепрофессиональныепробы.Виды:базоваяиознакомительная.

5. Профориентационная онлайн-диагностика. Вторая часть «Осознаю» (3 часа, из них:
2 часа аудиторной работы, 1 час внеаудиторной (самостоятельной) работы)

Проведение второй части профориентационной диагностики.  Направлена на уточнение
рекомендации  по  построению  образовательно  -  профессиональной  траектории  с  учетом
рефлексии опыта, полученного на предыдущих этапах. 

Онлайн-диагностика I «Мой выбор профессии»состоитиздвухчастей:
● методика  онлайн-диагностики  учащихся «Моя  готовность» для  6-11  классов.

Версия7классавключаеттолькодиагностикуготовностикпрофессиональномусамоопределению
иневключаетдиагностикуценностныхориентиров.

● методика  онлайн-диагностики  на  определение  профессиональных  склонностей  и
направленностиобучающихся(«Мой выбор»).Методикапредусматривает3версии–для6-7,8-9и
10-11классов.

Онлайн-диагностика  II  «Мои  таланты» включает комплексную  методику  онлайн-
диагностики  на  определение  профессиональных  интересов  и  сильных  сторон  обучающихся  с
выделением«зонпотенциала»(талантов)длядальнейшегоразвития.Методикапредусматривает
версиидля6-7,8-9и10-11классов.

Развернутая  консультации  по  результатам  повторной  онлайн-диагностики.
Сопровождение  обучающихся  по  итогам  диагностики  (в  индивидуальном  или  групповом
формате). Возможно проведение консультации с помощьювидеозаписи готовой консультации
(доступнойучастникампроекта«Билетвбудущее»наинтернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/).

6.  Профориентационный  рефлексивный  урок  «Планирую»  (4  часа,  из  них:  2  часа
аудиторной работы, 2 часа внеаудиторной (самостоятельной) работы)

Профориентационный  рефлексивный  урок  (проводится  в  конце  курса,  по  итогам
проведения  всех  профориентационных  мероприятий):  разбор  и  обсуждение  персональных
рекомендаций  (по  возрастам).Разбор  и  обсуждение  полученного  опыта  по  итогам
профессиональных  проб  и  мероприятий.Постановка  образовательных  и  карьерных  целей
(стратегическихитактических).Формированиеплановобразовательныхшаговиформулирование
траекторииразвития(последовательностьреализациицелей).
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ Тема, раздел курса Основное содержание Основные виды деятельности обучающихся
1. Профориентационные

уроки "Увлекаюсь" 
Проведение  профориентационных  уроков  –
стартовогоитематического(поклассам).

Стартовый урок (открывает программу 
курса): раскрываетвозможностиучащихсяв
выбореперсональногопрофессионального
пути.Выборпрофессиональногопути—одно
изважнейшихрешений,котороепредстоит
принятьшкольникам.Рыноктрудавусловиях
неопределенностивсегдапугаетивызывает
многовопросов:кудапойтиучиться,чтобы
завтранеостатьсябезработы?Найдётсялидля
меняместонаэтомрынкетруда?Чемунужно
учитьсяужесегодня,чтобызавтрабыть
востребованным?

Актуализация  процессов  профессионального
самоопределения  на  основе  знакомства  с
познавательными  фактами  о  достижениях  из
различных  отраслей  экономического  развития
страны.  Формирование  представлений  о
современных  универсальных  компетенциях,
предъявляемых  к  специалистам  из  различных
отраслей.Повышениепознавательногоинтересаи
компетентности  обучающихся  в  построении
своейкарьернойтраекторииразвития.
Урок  направлен  на  то,  чтобы  в  интерактивной
игровой  форме  познакомить  учеников  с  тем,
какие  отрасли  и  профессии  востребованы  в
Россиисегодня,какиеоткрываютсяперспективы
развития,  какие  навыки  потребуются  для
эффективной  реализации  себя  в
профессиональной  сфере,  что  важно  сейчас  и
будет  нужно,  когда  ребята  окажутся  на  рынке
труда.  Сегодня  Россия  добивается  больших
успехов  и  рекордных  значений  во  многих
отрасляхэкономики.Самымважнымвовсехэтих
цифрахявляемсямы–жителистраны.Россия–
этоболее145миллионовжителейивозможности,
которые  перед  нами  открываются.  Эти  данные
очень  тесно  связаны  с  различными  отраслями
экономикиипрофессиональнойдеятельностью,а
значит,исвозможностьюсебяреализовать.

Комплектметодическихматериаловдля
проведенияурокапредставленнаинтернет-



платформеhttps://bvbinfo.ru/(для
зарегистрированныхпедагогов-навигаторов
проекта).

Тематический профориентационный урок 
для 7 класса (рекомендуется проводить после 
стартового урока):Восновеурокалежит
обсуждениеобязательногонаборашкольных
предметов7классовобщеобразовательных
учреждений,такихкакрусскийязык,
литература,алгебра,геометрия,иностранный
язык,история,обществознание,физика,
биология,информатикаиИКТ,географияи
другие.Информированиеобучающихсяо
взаимосвязишкольныхпредметовитемс
разнообразиемсовременныхпрофессийи
необходимыхкомпетенций(формирование
системногопредставленияомирепрофессий,
например,какзнанияинавыки,приобретаемые
зашкольнойпартой,могутпо-разному
воплощатьсявразныхпрофессиях).Повышение
познавательногоинтересакшкольным
предметам,атакжеповышениеценности
знаний,навыковиумений,которые
приобретаютсянаэтихпредметах.
Формированиепредставленийосовременных
компетенциях,которыесегодняпредъявляются
кспециалистамизразличныхотраслей.

Вурокеиспользуютсядемонстрационныеролики,
интерактивные  форматы  взаимодействия,
дискуссии  и  обсуждения,  рефлексивные
упражнения  и  задания  для  самостоятельной
работы.
Вконцеурокаобучающиесябудутпонимать:
● знаниекакихпредметовнеобходимовтех
илииныхсовременныхпрофессияхиотраслях;
● какие профессии востребованысегодня и
станутвостребованывбудущем;
● зачемшколадаётширокийкругзнанийи
как  их  можно  применить  во  взрослой
профессиональнойжизни;
● какиешагидлявыборапрофессионального
путиможноделатьучащимсяужесейчас.

Комплектметодическихматериаловдля
проведенияурокапредставленнаинтернет-
платформеhttps://bvbinfo.ru/(для
зарегистрированныхпедагогов-навигаторов
проекта).

2. Профориентационная 
онлайн-диагностика. 
Первая часть 
«Понимаю себя»

Профориентационная  диагностика
обучающихся  на  интернет-платформе
https://bvbinfo.ru/ (для  зарегистрированных
участников  проекта)  помогает  сформировать
индивидуальную  траекторию  обучающегося  в
мероприятиях  Проекта  с  учетом  его

Первая  часть  профориентационной  онлайн-
диагностикиобучающихсявновомучебномгоду.
Осуществляется  для  навигации  по  активностям
проектаБилетвбудущее. Обучающемусябудет
предложенывариантыдиагностических методик
наоснованииопытапредварительногоучастияв
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профессиональныхсклонностей.
Онлайн-диагностика  I  «Мой  выбор
профессии»состоитиздвухчастей:
● методика онлайн-диагностики учащихся
«Моя готовность»для6класса
● Версия  7  класса  включает  только
диагностику  готовности  к  профессиональному
самоопределению  и  не  включает  диагностику
ценностныхориентиров.
● методика  онлайн-диагностики  на
определениепрофессиональныхсклонностейи
направленности  обучающихся  («Мой  выбор»).
Методикапредусматривает3версии–для6-7,
8-9и10-11классов.
Онлайн-диагностика  II  «Мои  таланты»
включает комплексную  методику  онлайн-
диагностикинаопределениепрофессиональных
интересов  и  сильных  сторон  обучающихся  с
выделением  «зон  потенциала»  (талантов)  для
дальнейшего  развития.  Методика
предусматривает  версии  для  6-7,  8-9  и  10-11
классов.
Консультации по результатам онлайн-
диагностики. Сопровождениеобучающихсяпо
итогамдиагностики(виндивидуальномили
групповомформате).Возможнопроведение
консультацииспомощьювидеозаписиготовой
консультации(доступнойучастникампроекта
«Билетвбудущее»наинтернет-
платформеhttps://bvbinfo.ru/.

проекте,  данный  уровень  определяется  на
платформе  автоматически.  Диагностика
осуществляется  в  онлайн  формате,
предоставляется  возможность  проведения  как  в
образовательнойорганизации,такивдомашних
условиях.
Варианты:
1.  Онлайн  диагностика  «Мой  выбор».
2.Онлайндиагностика«Мояготовность».
3.Онлайндиагностика«Моиталанты».

Результаты:
● рекомендацияпомаршрутупроекта
«Билетвбудущее»
● видеозаписьконсультациипорезультатам
профориентационнойдиагностики
● рекомендациипообсуждениюрезультатов
тестированиясродственникамииспециалистами.

3. Профориентационная 
выставка 
«Лаборатория 

Посещение мультимедийной выставки 
«Лаборатория будущего» - специально
организованнаяпостояннодействующая

●  Экскурсия  на  площадку  исторических
парков  «Россия  –  моя  история»  (очно  в  24
субъектах  РФ,  по  предварительной  записи  на
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будущего. Узнаю 
рынок»

экспозициянабазеисторическихпарков
«Россия–мояистория»(очнов24субъектах
РФ,вонлайн-форматедоступнонаинтернет-
платформеhttps://bvbinfo.ru/).Знакомствос
рынкомтруда,9ключевымиотраслями
(направлениями)экономическогоразвития,
профессиями:Индустриальнаясреда;Здоровая
среда;Умнаясреда;Деловаясреда;Социальная
среда;Безопаснаясреда;Комфортнаясреда;
Креативнаясреда;Аграрнаясреда.Решение
интерактивныхзаданий,направленныхна
получениеновыхзнанийопрофессиях,об
особенностяхпрофессиональнойдеятельности
различныхспециалистов,окачествахи
навыках,необходимыхдляработыразличных
специалистов.

интернет-платформеhttps://bvbinfo.ru/)
● Знакомство  с  выставкой  на  базе
образовательной  организации  в  рамках
отдельного  урока  с  использованием
специализированногомультимедийногоконтента
выставки  на  интернет-платформе
https://bvbinfo.ru.
Задачивыставки:
● знакомство  обучающихся  с  рынком
труда,сразличнымиотраслямиипрофессиями,с
многообразием  вариантов  профессионального
выбора;
● вовлечение,  рост  мотивации  к
совершениюпрофессиональноговыбора;
помощьшкольникамвпонимании,вкаком
направлениионихотятразвиватьсядальше.

4. Профессиональные 
пробы «Пробую. 
Получаю опыт»

Профессиональныепробы.Данныйформат
реализуетсянабазеобразовательных
организацийврегионе,втомчисле
осуществляющихпрофессиональную
подготовку(профессиональные
образовательныеорганизациииорганизации
высшегообразования),организаций
дополнительногообразования.
Определениепрофессиональныхпроб.
Особенностипроведенияпрофессиональных
пробвочномионлайнформатах:организация
выезднойплощадки(очныйформат)в
организацияхпрофессиональногои
дополнительногообразования,центрах
опережающейпрофессиональнойподготовкии
т.п.,онлайн-формат,реализуемыйчерезсеть
интернетдлясовместнойработы.

Записьнаучастиевпрофессиональнойпробе.
Участие  в  профессиональных  пробах  в  онлайн
формате.
Оценка  участников  своего  опыта  участия  в
профессиональныхпробах.
Активность  проводится  на  интернет-платформе
https://bvbinfo.ru/ (для  зарегистрированных
пользователей).
Участие  в  профессиональных  пробах  в  онлайн
формате  на  региональном  уровне  по
согласованию  с  Оператором.  Реализуется  на
вебинар-площадках, сервисахвидеоконференций
ит.п.
Участие  в  очных  профессиональных  пробах  на
региональном  уровне  по  согласованию  с
Оператором.  Реализуется  на  базе  организаций-
партнеров.

https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/


Профессиональныепробынаоснове
платформы,вебинар-площадки,сервисы
видеоконференций,чатит.п.
Уровнипрофессиональныхпроб:
моделирующиеипрактические
профессиональныепробы.
Виды:базоваяиознакомительная.

Результаты:
● Формированиеуобучающегосявпроцессе
выполнения  пробы целостного  представления  о
конкретной  профессии,  группе  родственных
профессий,сферы,ихвключающей.
● Развитие  интересов,  склонностей,
способностей, профессионально важныхкачеств
личностиобучающегося.
● Готовность  обучающегося  к  выбору
профессии.

5. Профориентационная 
онлайн-диагностика. 
Вторая часть 
«Осознаю»

Проведение  повторной  диагностики  для
рефлексии  опыта,  полученного  по  итогам
профессиональных  проб.  Рекомендации  по
дальнейшим вариантам получения образования,
а  также  перспективным  отраслям  и
профессиям.
Развернутаяконсультациипорезультатам
повторнойонлайн-диагностики.
Сопровождениеобучающихсяпоитогам
диагностики(виндивидуальномилигрупповом
формате).Возможнопроведениеконсультации
спомощьювидеозаписиготовойконсультации
(доступнойучастникампроекта«Билетв
будущее»наинтернет-
платформеhttps://bvbinfo.ru/.

Вторая  часть  профориентационной  онлайн
диагностики.  Осуществляется  для  подведения
промежуточных  итогов  (рефлексии)  с  учетом
участия  обучающегося  в  мероприятиях
профессионального  выбора.   Обучающемуся
будетпредложеннабордиагностическихметодик
наоснованииопытапредварительногоучастияв
проекте,  данный  уровень  определяется  на
платформе  автоматически.  Диагностика
осуществляется  в  онлайн  формате,
предоставляется  возможность  проведения  как  в
образовательнойорганизации,такивдомашних
условиях.
Варианты:
1.Онлайндиагностика«Мойвыбор».
2.Онлайндиагностика«Мояготовность».
3.Онлайндиагностика«Моиталанты».
Результаты:
● Рекомендация  по  построению
образовательно-профессиональногомаршрута.
● Рекомендациипоразвитию
● видеозаписьконсультациипорезультатам
профориентационнойдиагностики.

https://bvbinfo.ru/


Рекомендациипообсуждениюрезультатов
тестированиясродственникамииспециалистами.

6. Профориентационный
рефлексивный  урок
«Планирую»

Профориентационный  рефлексивный  урок
(проводится  в  конце  курса,  по  итогам  всех
проведения  профориентационных
мероприятий):  Разбор  и  обсуждение
персональных  рекомендаций  (по
возрастам).Разбор  и  обсуждение  полученного
опыта  по  итогам  профессиональных  проб  и
мероприятий.Постановка  образовательных  и
карьерных  целей  (стратегических  и
тактических).Формирование  планов
образовательных  шагов  и  формулирование
траектории  развития  (последовательность
реализации  целей).  Стратегические  цели  -
долгосрочная  перспектива  (профессии  и
отрасли,  которые  интересуют  учеников,
варианты  профессионального  образования  в
случаесреднихклассов).
Тактическиецели-краткосрочнаяперспектива
ичтопозволяетприйтикстратегическимцелям
(профили  обучения  в  школе,  тематики
дополнительногообразования,уровниобучения
вслучае8-9классовипр.).
Сценарий  урока  построен  вокруг  обсуждения
опыта, полученного в ходеучастиявпроекте,
рекомендаций  по  диагностикам  и  внедрения
рекомендаций  в  образовательные  планы
обучающихся.

Урок  проводится  в  групповой  форме,  но  при
необходимости  на  нем  можно  разобрать  и
примеры  индивидуальных  рекомендаций
учеников.  По  итогам  урока  каждый  ученик
должен  отметить  наиболее  подходящие  ему
вариантыизпредложенныхрекомендаций,втом
числесиспользованиемфункционалаплатформы.

Результатыурока:
● Ученики  понимают  и  ориентируются  в
полученныхрекомендациях
● Ученики  выбрали  из  подходящей  своей
возрастной  группе  те  приоритетные  варианты
рекомендаций,  которые  их  заинтересовали
большевсего
● Ученикиотметилинаплатформеварианты
образовательныхвариантовипрофессиональных
целей,которыеихзаинтересовалиипокоторым
онидальшепланируютполучатьдополнительную
информациюипробоватьсебя.
Все материалы для проведения урока доступны
наинтернет-платформе:https://bvbinfo.ru/

https://bvbinfo.ru/


Календарно-тематическое планирование 
по профориентации «Билет в Будущее»направлению, «Профминимум»

№ Тема Кол-во
часов

Дата 

Планир. Фактич.
1. Вводныйпрофориентационныйурок 1 С

2. Профориентационнаядиагностика№1и
разборрезультатов

1 С

3. Региональнаяярмарка«Явыбираю
будущее»

1 С

4. Мультимедийнаявыставка«Лаборатория
будущего»(онлайн-формат)

1 с

5. Профессиональнаяпроба№1(пробана
платформепроекта«Билетвбудущее»)

1 О

6. Конкурсвидеороликовпоитогамучастия
впроекте«Билетвбудущее».

1 О

7. Конкурсвидеороликовпоитогамучастия
впроекте«Билетвбудущее».

1 О

8. Профессиональнаяпроба№2(пробана
платформепроекта«Билетвбудущее»).

1 о

9. Профориентационнаядиагностика№3и
разборрезультатов

1 Н

10. Профессиональнаяпроба№3(пробана
платформепроекта«Билетвбудущее»).

1 Н

11. Профориентационнаядиагностика№4и
разборрезультатов

1 Н

12. ПодготовкаиучастиевОлимпиадепо
профориентации.

1 Н

13. ПодготовкаиучастиевОлимпиадепо
профориентации.

1 Д

14. Мультимедийнаявыставка«Лаборатория
будущего»(онлайн-формат)

1 Д

15. Профессиональнаяпроба№4(пробана
платформепроекта«Билетвбудущее»).

1 Д

16. Профессиональнаяпроба№5.(пробана
платформепроекта«Билетвбудущее»).

1 Д

17. Профессиональнаяпроба№6.(пробана
платформепроекта«Билетвбудущее»).

1 Я



18. Подготовкаиучастиеврегиональном
конкурсеплакатов«Яврабочиепойду!»

1 Я

19. Подготовкаиучастиеврегиональном
конкурсеплакатов«Яврабочиепойду!»

1 Я

20. Мультимедийнаявыставка«Лаборатория
будущего»(онлайн-формат)

1 Ф

21. Профессиональнаяпроба№7.(пробана
платформепроекта«Билетвбудущее»).

1 Ф

22. Профессиональнаяпроба№8.(пробана
платформепроекта«Билетвбудущее»).

1 Ф

23. Профессиональнаяпроба№9.(пробана
платформепроекта«Билетвбудущее»).

1 Ф

24. Профессиональнаяпроба№10.(пробана
платформепроекта«Билетвбудущее»).

1 М

25. Профориентационныйвидеопроект
«Одинденьвпрофессии».

1 М

26. Региональныйэкономическийфорум
«Мойстартвбизнес».

1 М

27. Региональныйэкономическийфорум
«Мойстартвбизнес».

1 М

28. Профессиональнаяпроба№11(пробана
платформепроекта«Билетвбудущее»).

1 А

29. Профессиональнаяпроба№12(пробана
платформепроекта«Билетвбудущее»).

1 А

30. Профориентационныйвидеопроект
«Одинденьвпрофессии».

1 А

31. Профориентационныйвидеопроект
«Одинденьвпрофессии».

1 А

32. Профориентационныймарафонпроекта
«Билетвбудущее».Региональный
фестивальпрофессийТоп-Регион»

1 М

33. Профориентационныймарафонпроекта
«Билетвбудущее».Региональный
фестивальпрофессийТоп-Регион»

1 М

34. Итоговоезанятиезакурс7класса 1 м

 


